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Zateplovani historickych budov
z interiéru

Zateplovani historickych budov pfinasi mnohé technické problémy, zejména musi-li
byt ponechan pavodni vzhled vnéjsi fasady. Inovativni ekologicka difevovlaknita

deska PAVADENTRO nabizi vhodné a bezpecné reseni. Kromé uspory tepelné
energie pozitivné ovliviiuje mikroklima uvnitf budovy.
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1. Technické problémy reseni

Modernizace starych a historickych budov, kde nejsou
povoleny zdsahy na vnéjsi fasadé, mlze predstavovat
skutecnou vyzvu pro architekty, projektanty a stavebni
firmy. Izolace obvodovych stén Ize provadét pouze na
strané interiéru. Nevhodny zpUsob izolace mnohdy

> Drevovlaknita
PAVADENTRO

Drevovldknitd izolacni deska Pavatex - Pavadentro
(Obr. 1) je urcena zejména pro vnitfni zatepleni
vnéjsich stén starych a historickych budov. Vyrobek
ziskal prestizni ocenéni za inovaci od Svycarského

vede ke kondenzaci uvnitf konstrukce, coZ zpUsobuje
kritické problémy v obvodovém pldsti budovy.
Degradace vlhkosti a biologickymi procesy jsou Casté
pfiznaky nevhodného technického reseni.

deska

Federalniho ministerstva pro Zivotni prostredi. Deska
snizuje tvorbu kondenzatu ve stavajici konstrukci na
minimum a vytvari prijemné prostiedi a mikroklima
uvnitf budovy.

2.1 Vlastnosti desky Pavadentro

- nizky soucinitel tepelné vodivostiA
- Uc¢inné brzdi prdchod vodni pary konstrukei

- nizky faktor difuzniho odporu umoznuje zachovéni pGvodni

paropropustné konstrukce
-velkd schopnost adsorbovat vodni paru, az 25%

-nadmérnou vlhkost z konstrukce redistribuuje kapilarnim vedenim

-vytvarizdravé a prijemné mikroklima vinteriéru

- chrani konstrukci budovy

-vnéjsifasada zdstane v plvodnimvzhledu

-s deskou malého formatu snadno manipuluje 1 osoba

-vhodna pro modernizace, rekonstrukce a ochranu pamatek

- prirodni produkt vyrobeny z mékkého dreva

Obr. 1 Deska Pavadentro

silikatova funkéni vrstva

s.Fyzikalni proces pri
zateplovani z interiéru

Specidlné vyvinutd a integrovana mineralni funkéni
vrstva uvnitf desky poskytuje ucéinnou kontrolu
vlhkosti tim, Ze zpomaluje difuzi vodni pary do vnéjsi
konstrukce a zadroven umoznuje odvést nadmérnou
vlhkost kapilarnim pfenosem zpét do interiéru.

Pavadentro pro vnitini zatepleni obvodovych stén je
tedy inovativni, ekologickd izolace s vynikajicimi
kapildrnimi a sorpénimi vlastnostmi, které zabranuji
tvorbé kondenzace a degradaci konstrukce budovy.

3.1 Zateplovani dosud znamymi izolanty

Izolujeme-li existujici vnéjsi sténu tepelnou izolaci bez
schopnosti regulovat transport vlhkosti (Obr. 2),
dostdvdme se ve studené oblasti stavajici stény na
teplotu rosného bodu. Béznymi projevy je poskozeni
vlhkosti a degradace obdlky budovy.
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Obr. 2 RozloZeni vlihkosti v konstrukci zateplené izolantem
bez parobrzdného ucinku

e _ -

Pulvodni cihlena zed
T Obsah vody wuuuwmmﬂmmmwmml

Teplotni

5 s tepelnou izolaci na
gradient P

vnitfni strané




Obvykle se proto pouZivaji parotésné zabrany, aby se
zabrénilo prlchodu vlhkosti do nosné konstrukce.
Avsak tato membrdnova feseni rekonstrukce casto
nefunguji spravné, protoZe parotésné utésnéni selze.
Rovnéz by bylo chybné se spoléhat na dalsi

integrované prvky, jako jsou napf. délici pricky nebo
drevéné stropni nosniky, které maji bézné praskliny.
Tyto jevy pak maji za nasledek znacné mnoZstvi
vlihkosti pronikajici do chladné oblasti, coz vede ke
kondenzacia ndsledné az k destrukci konstrukce.

3.2 Zateplovani drevovlaknitou deskou

Pavadentro
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Tepelna izolace PAVADENTRO, sorpce
vodni pary, kapilarni transport vihkosti

Drevovlakno Pavadentro aktivhé adsorbuje uvnitf
zkondenzovanou vodu a kapilarnim vedenim ji
uvolriuje zpét do mistnosti jako vodni paru

Obr. 3 Rozlozeni vlihkosti v konstrukci zateplené deskou Pavadentro

Tepelny izolant Pavadentro (Obr. 3) zcela odlisné transportuje vlihkost a to bez parotésné fdlie. Hromadéni

kondenzatu v konstrukci se zabranuje nasledujicimi faktory:

- nizky difuzni odpor materialu - umoznuje difuzi pary pres sténu
- sorpce vlhkosti, vysoka schopnost adsorpce vodni pary dievovldknem zabraruje vihkosti koncentrovat se na

rozhrani stavajici stény aizolace

-sorpénischopnostvkombinacis relativné vysokou hustotou (p = 175 kg/m?) poskytuje materidlu dostate¢nou
kapacitu pro ukladani vihkostiv plynném skupenstvi, kterd zabrariuje hromadéni zkondenzované kapaliny
- kapilary ve strukture drevovlakna umoznuji odvést prebytecnou vihkost zpét do interiéru

2. Zakladni podminky pouz
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Zateplenizinteriéru je mozné aplikovat, pokud objekt splfiuje ndsledujici pozadavky:

4.1 Vhodna stavba
k zatepleni

Stavajici sténa urcena k zatepleni musi byt difuzné
oteviena, ktera napfiklad neobsahuje Zadné
pryskyfi¢né barvy apod. Deska Pavadentro je vhodna
pro:

-masivnizdivo (cihly/bloky)
-hrazdéné stavby s cihelnou vyplni
-zdivo z pfirodniho kamene

-smisené zdivo

4.2 Kritéria pro pouziti

- pouZiti pouze v béznych prostorach (nenivhodné pro

mistnostis trvale vysokou vihkosti)

-vnéjsisténa by méla byt dostatecné chranéna proti

hnanému destia zaroven benevolentnik prostupu
pary

-nesmitrvale vzlinat vihkost do zateplované stény
-nenipovolena aplikace pod Grovnivodorovné

hydroizolace

- aplikace pouze nad Urovniterénu

4.3 Navaznost na okolni konstrukce

Pouze castecné a nedokonale zabudovany systém
vnitini izolace zvysuje riziko vzniku plisni a je treba se
mu pokud moZno vyhnout. Vidy je vhodné poufZit
izolaciipo stranach navazujiciho konstrukéniho prvku,

jako jsou napfiklad vnitini nosné stény, délici pricky,
osténi okennich a dvernich prostupt, mezilehlé stropy
/podlahy, a podobné.




4.3.1 Navaznost na vnitrni pricky a nosné stény

Vyrobce doporucuje, aby pevné zabudované stavebni
prvky, které nelze oddélit od vnéjsi stény, byly casteéné
izolovany bud deskou Diffutherm, nebo deskou
Pavadentro. Tloustka pouZité izolace je bud stejna,
nebo o0 20 mm tendi, neZ zatepleni obvodové zdi (Obr.
4). Nenosné pevné stavebni prvky mohou byt
oddéleny od vnéjsi stény tak, aby tepelna izolace
vytvofila spojitou plochu na vnitfnim lici (Obr. 5).

PAVADENTRO
Sorpéni omitka (min. 8 mm) PAVADENTRO
Vnéjsi sténa ‘Sorpeni omitka (min. 8 mm)

Interiérova difuzni omitka

Interiérova difuzni omitka
Tepelna izolace PAVATEX (v délce min.
250 mm, max. 0 20 mm tenéi nez
izolace Pavadentro)

Vnejsi sténa

Vnitrni nosna sténa

Obr. 5

Obr. 4
Zatepleni kolem nosné stény  Zatepleni k nenosné pricce

4.3.2 Navaznost na okenni otvory

Okenni rdm muze byt umistén v jedné roviné s vnitinim
povrchem izola¢ni desky Pavadentro (Obr. 6). Tim se
snizuji tepelné mosty na minimum. Vnitfni osténi (Obr.

Sorpéni omitka
(min. 8 mm)

Vnéjsi sténa

Okno

Vzduchotésna paska
PAVADENTRO |nteriérova difuzni omitka

Obr. 6
Okenni ram na vnitinim lici

PAVADENTRO

Obr. 7

Sorpéni omitka
(min. 8 mm)

Spravné zateplené osténi

7, Obr. 8) je nutné vidy izolovat s maximalni moznou
tloustkou izolace (idealné ve stejné tloustce,
maximalné o 20 mm tenci neZ izolacni desky na
sténach).

Vnéjsi sténa

Okno

Vzduchotésna paska

Interiérova difazni
omitka

Nebezpegéi plisni !

%, Interiérova difuzni
omitka

Sorpéni omitka
(min. 8 mm)

Obr. 8 Nespravné zateplené osténi,
hrozi kondenzace

PAVADENTRO

5. Stavebneé fyzikalni vlastnosti

zateplené steny

Soucinitel prostupu tepla zateplované konstrukce je
dan typem a tloustkou pouzitych materiald. Nezfidka
je ovlivnén i obsahem vlhkosti ve zdivu, jeho starfim
a konkrétnimi podminkami pUsobeni okoli.

Z divodu tepelnych mostd zpUsobenych okolnimi
konstrukcemi a obavy o nadmérné snizeni toku tepla
do konstrukce (jeji nadmérné ochlazeni), se
doporuéuje dodrzet limitni tloustku tepelné izolace
max. 100 mm (pro tepelny izolant A = 0,040 W/(m.K)).
Pro béiné zdivo zateplované z interiéru se
nedoporucuje snizit vysledny soucinitel prostupu tepla
U vyrazné pod hranici U=0,40 W/(m2.K). Nizky
soucinitel prostupu tepla po zatepleni miZe mit za
nasledek zhorsené vysouseni a nasledné poskozeni
mrazem.

Drevovlaknita deska Pavadentro Svycarského vyrobce
Pavatex umoznuje efektivné provadét dodatecné
zateplovani budov ze strany interiéru. Diky funkéni
mineralni vrstvé, kterd je nedilnou soucasti desky,
ponechdva konstrukci difizni otevienost s bezpecnou
vlhkostni bilanci.

- Objemova hmotnost p 175 kg/m?
-Soucinitel tepelnévodivosti A 0,043 W/(m.K)
-Mérna tepelnd kapacita c 2100 J/(kg.K)

. ) Sougcinitel ] Souiital
Pavodni | prostupu tepla Zatepleni
sténa U pred Pavadentro presE el
zateplenim U po zatepleni
mm Wi(m®.K) mm WImZ.K)
150 2,61 60 0,56
150 2,61 80 0.45
150 2,61 100 0,37
300 1,79 60 051
300 1,79 80 0.41
300 1,79 100 0,35
450 157 0 0.47
450 1,37 80 0,39
450 1,37 100 033

Obr. 13 ZlepsSeni soucinitele prostupu tepla U po zatepleni.
Zdivo z plnych palenych cihel.

1 (know how vyrobce)

- Faktor difuzniho odporu




