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DREVOVLAKNITE DESKY NAD VIDITELNYMI
Javarex KROKVEMI

uvoD

Nékteré interiéry vyniknou, pokud ponechame
dfevénou nosnou konstrukci jako jejich pfirozenou
architektonickou a vizualni souc&ast. Technické FeSeni
takovych stfech v podkrovi je zavislé na tepelné izolaci
polozené v celé své tloustce shora na krokvich. Navod na
materialové  uspofadani s vyuzitim péti  vyrobkl
dfevovlaknitych desek Pavatex je obsazen v této stati.
Zaroven nabizime ve C&tyfech tabulkach tepelné technické
vlastnosti v zavislosti na pouzitych typech materiald a na
jejich tloustkach. Na zavér jsou zminény informace o
existenci protokold méfeni a konec¢nych vysledcich dvou
odlisnych vlastnosti vztazenych ke zmifiované konstrukci:
pozarni odolnost a vzduchova neprizvucnost. Obé
méfeni zajiStoval vyrobce desek firma Pavatex ve spolupraci
s autorizovanymi zkuSebnami v daném oboru.

Sirka vyska RE, REI
mm mm minuty
80 100 - 240 20
100 80 - 140 20
120 80-100 20
100 160 - 240 30
120 120-220 30
120 240 45

- SYSTEM KRYTINY

— KONTRALAT + VETRANA MEZERA

~ KONTAKTNI POJISTNA HYDROIZOLACE

I~ DREVOVLAKNITA DESKA PAVATEX - HORNI VRSTVA
~ DREVOVLAKNITA DESKA PAVATEX - SPODN| VRSTVA
- PAROBRZDNA A VZDZCHOTESNA FOLIE

- PALUBKOVY ZAKLOP )

- NOSNA KONSTRUKCE - POHLEDOVE KROKVE

‘ novinka
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PAVATHERM-COMBI PAVATHERM
ISOLAIR

PAVAFLEX
PAVAFLEX PLUS

TEORIE ZATEPLOVANI

Zatepleni obytnych podkrovi s viditelnymi krokvemi na palubkovém z&klopu se
realizuje ve dvou konstruk¢nich feSenich. Podle toho, zda je na zaklopu pod tepelnou izolaci
pouzita parotésna folie (difuzné uzaviena konstrukce) nebo je pouzita parobrzdna folie
(difuzné otevrena konstrukce). Prvni varianta predpoklada tepelné izolacni materialy, které
samy o sobé si s fizenou difuzi vodni pary neumi poradit. Druha varianta, modernéjsi,
pokrokovéjsi, pouziva pfirodni ekologicky material, jemuz staci parot€sna membrana s nizkym
difuznim odporem. Obé dvé varianty vyzaduji peclivé zpracovani a napojeni félie z divodu
vzduchotésnosti.

Difuzné oteviené konstrukéni systémy stfeSnich plasti s deskami Pavatex navic
pfinaseji dalsi vyhody, plynouci ze samotnych vlastnosti dfevovlakna.

V tomto zjednoduSeném technologickém pfedpisu se vénujeme pouZziti dfevovlaknitych
izolanich desek PAVATEX, které v sobé skryvaji nékolik funkci:

Izolace proti chladu (ZIMNI ENERGETIKA, mala tepelnéa vodivost)

Izolace proti teplu (LETNI ENERGETIKA, objemova hmotnost, akumulace tepla)
Izolace proti hluku  (VZDUCHOVA NEPRUZVUCNOST, viaknita struktura, hmotnost)
Izolace proti pozaru (POZARNI ODOLNOST KONSTRUKCE, dfevni hmota, hmotnost)
Mechanicka odolnost (Tuha deska chrani konstrukci krovu proti mechanickému
posSkozeni pfi poSkozeni stfesni krytiny)

SOUCINITEL TEPLOTNIi VODIVOSTI
[(citace CSN 730540-1: 2005 - Tepelné ochrana budov — C4st 1: Terminologie)

4.3.16
soucinitel teplotni vodivosti (temperature diffusivity factor)
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a [m2.s], schopnost stejnorodého materialu o definované vihkosti vyrovnavat rozdilné
teploty pfi neustaleném vedeni tepla, je dan vztahem:

A
a= —
c.p

kde p je objemova hmotnost ve stavu definované vihkosti, [kg/(m?3)];
A soucinitel tepelné vodivosti, [W/(m.K)];
C mérna tepelna kapacita, [J/(kg.K)],

POZNAMKY

1. Podle hodnoty soucinitele teplotni vodivosti Ize usuzovat na rychlost zmény teploty
v urCittm misté materialu (stejnorodé vrstvé konstrukce) v disledku zmény jeho
povrchové teploty. Cim je hodnota teplotni vodivosti materialu vy3si, tim je teplota
v ur€itém misté materialu vyraznéji zavisla na zméné jeho povrchové teploty.

(konec citace)]

Jinymi slovy, ¢im je hodnota a vyssi, tim rychleji se material prohfiva/prochlazuje od
zmeén povrchoveé teploty v neustaleném teplotnim stavu. ProtoZe kazda stavebni konstrukce
se trvale nachazi v neustaleném teplotnim stavu (reaguje na zmény teploty exteriéru), je
logické, Ze zaméfit se pouze na jeden parametr charakterizujici tepelné-izolacni vlastnosti
stavebnich materialQ, a to soucinitel tepelné vodivosti A [W/(m.K)], je nedostacujici, nékdy byva
az scestné a vedouci k mylné interpretaci kvality materialu.

O skute€nych tepelné-izolaénich vlastnostech v realnych klimatickych podminkach
neustaleného teplotniho stavu vypovidaji kromé& zminéné tepelné vodivosti A navic tepelné-
akumulacni vlastnosti materialu dané dvéma parametry:

e P objemova hmotnost, [kg/(m3)];
e C mérna tepelna kapacita, [J/(kg.K)],

Z vySe uvedeneého vyplyva, ze ¢im je mensi hodnota a, tim Iépe se material chova
v realném prostfedi. Lépe znamena, Ze minimalné reaguje na zmény teploty venkovniho
vzduchu, udrzuje stabilni teplotu uvnitf v podkrovi a dodava obyvatelnému podstfesi komfortni
mikroklima bez nutnosti instalace zbyte¢né a drahé klimatizace.

Matematicky vzato, snazime se volit takové materialy, které maji ve zlomku co
nejmensi Citatel (= soucinitel tepelné vodivosti A), a / nebo maji co nejvétsi jmenovatel (=
souCin mérné teplené kapacity C a objemové hmotnosti p). Tak, aby zminény podil byl co
nejmensi.

Soucinitele teplotni vodivosti vybranych stavebnich a tepelné-izolaénich materiald jsou
uvedeny v grafu na Obr. 1.
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a soucinitel teplotni vodivosti
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Obr. 1 : Soucinitele teplotni vodivosti vybranych stavebnich a izolaénich material(i

Poznamka 1): komentar k Obr. 1. KdyZ si odmyslime dva zdici materialy (Porotherm a Ytong),
zbyvaji pouze vyrobky charakterizované souhrnnym nazvem tepelné izolace®. ProtoZe jejich
soucinitele tepelné vodivosti se vesmés pohybuji v hodnotach A = 0,022-0,060 W/(m?.K),
muzZeme konstatovat, Ze Citatel zliomku je velice podobny. Rozdilné jsou ovsem akumulacni
vlastnosti, a to jak $iroka $kala c = 840-2100 J/(kg.K), tak p = 8-200 kg/m?®. Je evidentni, Ze
rozhodujici faktor pro uréeni izolacni schopnosti v redlném neustaleném teplotnim rezimu je
pravé zde. Proto na levé strané grafu je drevoviaknita deska Pavatex Isolair s obéma
maximalnimi hodnotami (c = 2100 J/(kg.K), p = 200 kg/m®). Nasledovana dalsimi materialy.
Na opacném pdlu stupnice se objevuje mékka foukana polyuretanova péna, lehky vyrobek
(p = 8 kg/m®). Z praktického hlediska nelze tento materiél doporudit k zateplovéani podkrovi,
aniz by obyvatel nebyl vystaven celorocnimu i celodennimu kolisani teplot a to aZ k tak
vysokym letnim teplotam, Ze se mistnosti bez klimatizace stavaji neobyvatelnymi.

Poznédmka 2): zminéni tfi materidlové konstanty A, ¢, p jsou zakladnimi materidlovymi
charakteristikami pro v§echny numerické metody, které modeluji neustalené vedeni tepla. Je
zfejmé, Ze izolacCni vlastnosti plastt budov v realném asymetrickém prostredi neni zavislé jen
a pouze na souciniteli tepelné vodivosti, jak mnozi radi konstatuji. Bez povédomi o tepelné
akumulaci material( a souvrstvi, jsou pouhé interpretace soucinitele prostupu tepla U zcestné
a nemohou vérohodné kvantifikovat celoro¢ni chovani konstrukce.

TEPELNE TECHNICKE VLASTNOSTI STRESNICH PLASTU
Tuhé desky Pavatex, které se kladou v ploSe na zaklop nad krokvemi, se pouzivaji
v téchto vyrobnich a typovych oznaceni:
A) PAVATHERM (obvykle prvni vrstva)
B) ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI (obvykle druha vrstva)
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Pruzné vyplfiové rohoze Pavatex, které se pokladaji na zaklop mezi viozené krokve,
napfiklad dfevéné I-nosniky PALCO, jsou:

e PAVAFLEX

e PAVAFLEX PLUS

Kromé tuhych desek je mozné navrhnout konstrukci s pruznou (Pavaflex) nebo
foukanou izolaci. Tato varianta se neobejde bez dalSich trama, faleSnych krokvi, poloZzenych
na zaklopu v misté nosnych krokvi krovu. Az na né se poté kladou tuhé desky, v tloustce
alespon 52 mm, které eliminuji vzniklé tepelné mosty. V Gvahu pfipadaji tyto typy vyplhovych
izola¢nich materialu:

o Drevovlaknita tepelna izolace (pruzné rohoze PAVAFLEX, PAVAFLEX PLUS)
¢ Mineralni tepelna izolace (skelna nebo ¢ediCova)
o Foukana tepelna izolace (celuléza, skelné vlakno, dfevni vlakno ...)

Desky se od sebe nepatrné liSi v nékterych fyzikalnich vlastnostech, jak je uvedeno
V Tabulce 1).

VLASTNOSTI DESEK PAVATEX
TYP DESKY fyzikalni vlastnost a hodnota

Soucinitel . ; . i

. , Objemova Rozmeér Kryci

; Tloustka tepelné N

NAZEV . . hmotnost desky rozmeér
vodivosti

mm W/(m.K) kg/m?> mm x mm mm X mm
ISOLAIR 22 0,046 270 2500 X 770 2480 x 750
ISOLAIR 35-60 0,044 200 2500 x 770 2480 x 750
ISOLAIR 80 0,044 200 1800 x 580 1780 x 560
ISOLAIR 100- 160 0,041 145 1800 x 580 1780 x 560
PAVATHERM-COMBI 40- 80 0,041 145 1800 x 580 1780 x 560
PAVATHERM 40- 120 0,038 110 1100 x 600 1100 x 600
PAVATHERM 140 - 200 0,038 110 1100 x 600 1080 X 580
PAVAFLEX 40 - 240 0,038 50 1220 x 575 1220 x 575
PAVAFLEX PLUS 40 - 240 0,036 55 1220 x 575 1220 x 575

Tabulka 1) Zakladni fyzikalni a geometrické vlastnosti desek PAVATEX

Pfedpokladejme na krokvich polozeny pohledovy zaklop z dfevénych palubek
spojovanych navzajem spojem pero-drazka. Na palubkach je nezbytna parobrzdna a
vzduchotésna membrana, jejiz ekvivalentni difuzni tloustka je minimalné Sq = 2,0 m
(napfiklad PAVATEX DSB 2). Proto je tfeba pfi montazi dbat na peclivé napojeni na vSechny
okolni konstrukce vCetné stfeSnich oken. NejCastéji pouzivany je systém souvislé plochy
z desek Pavatex. Vzhledem k poZadovanému souciniteli prostupu tepla a s ohledem
na pevnostni charakteristiky desek (napéti v tlaku pfi 10% stlageni) se musi témér vzdy pouzit
desky ve dvou vrstvach na sobé. Nasledujici tfi tabulky zobrazuji vzajemné kombinace
materialu:

o ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI; p=145 kg/m? (na zaklopu i pod kontralatémi)

v jedné az dvou vrstvach, Tabulka 2)
o PAVATHERM; p=110 kg/m? (na zaklopu) + ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI; p=145
kg/m?® (pod kontralatémi), Tabulka 3)
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NADKROKEVNI IZOLACE = tloustka tepelné izolace
ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI (p=145 kg/m?)
140 mm 160 mm 180 mm 200 mm 220 mm
U ¥ U P U ) U P U )
W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod
0,273 7.1 0,241 8,3 0,216 9,6 0,195 10,8 0,178 12,1
240 mm 260 mm 280 mm 300 mm 320 mm
U ¥ U Y u (1) U y u 1)
W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod W/(m?.K) hod
0,164 13,4 0,152 14,6 0,141 15,9 0,132 171 0,124 18,4

Tabulka 2) Tepelné technické charakteristiky zatepleni deskami ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI
(oboji p=145 kg/m?3)

Ics::; NADKROKEVNI 1ZOLACE na palubkovém zaklopu

A=0,041 PAVATHERM (A=0,038 W/(m.K); p =110 kg/m3)

p=145

Tloustka| 100 mm 120 mm 140 mm 160 mm 180 mm 200 mm
mm U w U w U W U w U w U W
60 0,230 7,6 |0,205 8,8 (0,18 99 |0169 11,0 0,155 12,2 (| 0,143 13,3
80 0,207 89 |0,187 10,1 0,17 11,2 | 0,156 12,3 | 0,144 13,5( 0,134 14,6
100 0,188 10,2 0,171 11,3 | 0,157 12,5|0,145 13,6 | 0,135 14,7 | 0,126 15,9
120 0,172 11,410,158 12,6 0,146 13,7 0,135 14,9 | 0,126 16,0 ( 0,119 17,1
140 0,159 12,7 | 0,147 13,8 ( 0,135 15,0 | 0,127 16,1 | 0,119 17,2
160 0,147 14,0 | 0,137 15,1 0,128 16,2 | 0,12 17,4

Tabulka 3) Tepelné technické charakteristiky zatepleni deskami PAVATHERM (p=110 kg/m?®) +
ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI (p=145 kg/m?)

Poznamka 3): Zluté a Cervené zvyraznéné souvrstvi PAVATHERM 120 mm + ISOLAIR 120
mm nabizi optimalni feSeni z pohledu kritéria CENA — VYKON

Poznamka 4) porovnani s tepelnou izolaci PIR, tloustka 140 mm, U = 0,156 W/(m2.K)
FAZOVY POSUN ¥ = 2,9 HODINY. Doba prostupu teplotni viny dfevovlaknem Pavatex

je vice nez 4x delsi nez materialem PIR.

Druhé feSeni nadkrokevni izolace nabizi pruzna vyplfiova rohoz PAVAFLEX (pfipadné

0 néco tézSi PAVAFLEX PLUS). Ta se musi vkladat do pomocného rostu. Nejjednodussi je
varianta faleSnych krokvi, které kopiruji krokve v interiéru. Shora se zakryji tuhou deskou,
ISOLAIR nebo PAVATHERM COMBI; (eliminace tepelnych mostu). PFiklad pouziti Pavatherm-
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Combi a tepelné technické vlastnosti zatepleni jsou v nasledujici Tabulce 4). Alternativné je
mozné pouzit t6z8i desky ISOLAIR (tloustky 35-60 mm)

I VIDITELNE KROKVE = tloustka tepelné izolace
PAVAFLEX

tloustkal 120 mm 140 mm 160 mm 180 mm 200 mm 220 mm
ISOLAIR
COMBI U (1) U ¥ U (1 U v u Y U Y
W/(m?.K)| hod |w/(m?.K)| hod |w/(m%K)| hod |w/(m?.K)| hod |w/(m?.K)| hod |w/(m?.K)| hod

mm
60 0,237 | 59| 0,216 | 65| 0,200 | 7,2 | 0,185 79| 0,272 | 8,6 | 0,161 | 9,2
80 0,213 | 73| 0,295 | 79| 0,181 | 8,6 | 0,169 93] 0,158 | 9,9 | 0,148 | 10,6

100 0,192 | 86 | 0,278 | 92 | 0,166 | 99 | 0,156 | 106 | 0,146 | 11,2} 0,138 | 11,9

120 0,175 ( 99| 0,164 | 10,5| 0,153 |(11,2] 0,144 | 11,8 0,137 |12,5] 0,129 | 13,2

140 0,162 (11,1f 0,151 |11,8] 0,142 |12,4] 0,134 (13,1 ]| 0,127 | 13,7 === ===

160 0,149 (12,4 0,241 |13,0] 0,133 | 13,7] 0,126 | 14,3 === === === ==

Tabulka 4) Tepelné technické charakteristiky zatepleni pruznou izolaci PAVAFLEX (p=50 kg/m3) +
ISOLAIR, PAVATHERM-COMBI (p=145 kg/m?)

Poznamka 5): v tabulkach 2) az 4) jsou vyhodnoceny dvé stavebné fyzikalni viastnosti
stfesniho plasté

o Souginitel prostupu tepla: U [W/(m?.K)]

o Fazovy posun teplotniho kmitu: ¥ [hodina]
Poznamka 6): vypocet byl proveden programem TEPLO 2014

Poznamka 7): pouZitim téz§8i drevoviaknité rohoze PAVAFLEX PLUS misto PAVAFLEX se
nepatrné prodlouZi fazovy posun teplotniho kmitu a snizZi soucinitel prostupu tepla (Tabulka
4).

DVE TECHNOLOGIE ZATEPLOVANI
Prakticky Ize pouzit dva konstruk¢ni systémy:

e Vicevrstvé kladeni tuhych desek. Reseni poskytuje souvislou vrstvu dfevovlaknité
tepelné izolace Pavatex
VYHODY:

o bez tepelnych mostl

o Vétsi objemova hmotnost souvrstvi = vétsi tepelna akumulace >> maximalni tepelna
stabilita interiéru pod stfechou a izolace proti letnimu pfehfivani

o mensi pracnost

o montaz jednim typem vrutu

NEVYHODY :
o jsou potfeba delSi vruty pro pfipevnéni kontralati

¢ Pruznarohoz PAVAFLEX nebo PAVAFLEX PLUS mezi pomocnymi krokvemi +
tuha deska
VYHODY :

o kratSi vruty ve dvojim provedeni (pomocné krokve do nosnych krokvi, kontralaté pfes
Pavatex do pomocnych krokvi)
o mensi zatizeni stfechy
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NEVYHODY :

o tepelné mosty v misté pomocnych krokvi

o tepelné mosty Ize snizit pouzitim dfevénych I-nosnik( Palco s vyplnénou stojinou

o VétSi pracnost

o 0 néco malo mensi objemova hmotnost souvrstvi = mensi tepelna akumulace >>
ponékud mensi tepelna stabilita interiéru pod stfechou

o montaz dvéma typy vrutl

Materialové usporadani - vicevrstvé kladeni tuhych desek
A) NejlehCi a energeticky nejuspornéjsi varianta (nejvétsi tepelny odpor) je souvrstvi dvou
materialt (Tabulka 3):
e PAVATHERM na zaklop (160-200 mm)
e |ISOLAIR ve druhé vrstvé, staCi tloustka 22 - 35 mm

B) O néco tézSi a tim i vétsi akumulaci Ize ziskat pouzitim dvou materialt s vétSimi
tloustkami desky Pavatherm-Combi a Isolair (Tabulka 4):
e PAVATHERM na zaklop
¢ PAVATHERM-COMBI, ISOLAIR ve druhé vrstvé, tl. min 60 mm
e Nejvhodnéjsi souvrstvi z pohledu CENA x VYKON
C) Jesté téZ8i konstrukci a tim i vétsi akumulaci Ize ziskat pouzitim jednoho materialu s
vétSimi tloustkami desky Isolair a Pavatherm-Combi (Tabulka 2):
e |SOLAIR, PAVATHERM-COMBI v tloustkach do 160 mm

KLADENiI DESEK

Desky PAVATHERM (rozmér 110 x 60 cm) se pokladaji na parobrzdnou félii od okapu
smérem ke hrebeni, obvykle delSi stranou kolmo na krokve. Tloustky do 120 mm maji tupy
spoj (na sraz), vetsi tloustky 140 - 200 mm maji pfesazeny okraj, doporu¢ujeme hranu podél
okraju stfechy zarovnat. Dal$i vrstva desek ISOLAIR nebo PAVATHERM-COMBI se klade
opét delSi stranou kolmo na krokve, perem nahoru ke hiebeni, drazkou dolu k okapu. Svislé
sty¢né spary (ve sméru krokvi) by mély byt v obou vrstvach na vazbu o 250-300 mm. VSechny
spoje horni vrstvy v ploSe stfechy jsou uzavieny celoobvodovym zamkem ,pero-drazka“.
Spary se nelepi!

Pruzna rohoz PAVAFLEX mezi pomocnymi krokvemi + tuha deska

Pruzna vypliova rohoz se vklada mezi pomocné krokve. Idealni svétla vzdalenost mezi
krokvemi je 565 mm (rozmér rohoze Pavaflex je 575 x 1220 mm). Nasledujici tuha deska
Isolair nebo Pavatherm-Combi se poklada na faleSné krokve stejnym zplsobem, jako na
bézné krokve krovu.

POZNAMKA 8): Tepelné mosty vznikajici v misté vioZenych krokvi Ize &asteéné eliminovat
Upravou skladby materialt. Pruzna rohoz se rozdéli na dvé vrstvy do dvou pomocnych
latovych rostd. Prvni pomocny rost na zaklopu se dava kolmo na krokve, druhy pomocny rost
ve sméru krokvi. Tim se podstatné zmenS$i tepelné mosty, které se z ptvodnich ,liniovych“v
celé tloustce Pavaflexu zméni na ,bodové*“ v misté kiizeni pomocnych rosta.

POZNAMKA 9): Praktické zkuSenosti ukazuji, Ze projektanti a realizaéni firmy upfednostriuji
dvé vrstvy tuhych desek pfed pruznou rohozi Pavaflex a faleSnymi krokvemi.

DOPLNKOVA HYDROIZOLACNi VRSTVA

VSechny pouzitelné desky Pavatex, které uzaviraji stfechu pod kontralatémi, jsou
dostatec¢né hydrofobizované. Odolavaji povétrnostnim vlivim az po dobu tfi mésicu. Z toho
divodu doplfkova hydroizola¢ni vrstva neni bezpodmineéné nutna. Je doporu¢ena, ovsem
musi se pouzit vzdy, pokud je sklon stfechy mensSi nez 30°. V tom pfipadé se cela plocha
stfechy po zatepleni zakryje félii, ktera odpovida a sklonu stfechy a bezpecnému sklonu
stfedni krytiny. Pozadovana ekvivalentni difuzni tloustka S4=0,02-0,05 m. Folii je nutné ve
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vSech  spojich slepit, nebo pouzit vyrobek
s integrovanou lepici paskou. V pfipadé stfech s vét§im
sklonem nez 30° bez hydroizolacni félie zalezi na uvaze
projektanta, jakym zpusobem navrhne detail napojeni
stfeSnich oken a dalSich anomalii v ploSe stfechy tak,
aby byla zajisténa souvislda vodéodolna plocha pod
stfesSni krytinou. Totéz se tyka uzlabi, hfebene a jinych
zlomu ve stfe$ni roviné v mistech, kde desky nejsou
navzajem spojeny zamkem pero-drazka.

KOTVENiI DESEK - KONTRALATE A VRUTY AN

Pro sklon stfechy 25°a vice se obvykle pouzivaji e
kontralaté vySky 40 mm, které vytvareji mezi ‘
dievovlaknitou deskou a stfesni krytinou provétravanou
vzduchovou mezeru. VySka kontralati na stfeSe o  Obr. 2) pferuseni kontralati,
men$im spadu se musi urdit podle skuteéného sklonua  zdroj www.velux.cz
délky stfechy. Kontralaté fixuji celou vrstvu nadkrokevni
izolace a nesou stfeSni krytinu do nosné stfedni
konstrukce. Sroubuji se samofeznymi vruty do dfeva.

POZNAMKA 10): zvlé$tni pozornost je potfeba vénovat
stfeSnim oknum. Kontralaté musi byt pod a nad oknem
pferuseny, aby bylo umoznéno provétrani véech prostor
pod stresni krytinou, Obr. 2).

priklad usporadani vrutd
pfi pouziti nestlacitelné
tepelné izolace

[
O
2

@

Obr. 3) : schéma usporadani
Sikmych vrutd Twin UD

27

Vruty SFS TWIN UD & HT-T-FH-PT

Do stfesnich konstrukci s dfevovlaknitou
izolaci nad krokvemi jsou ur€eny specialni vruty
SFS TWIN UD s dvojitym zavitem v kombinaci
s vruty s plochou hlavou HT-T-FH-PT. Vyrobce
vrutd, firma SFS Group CZ s.r.0., uvadi zasady
pro pouziti:

. kotveni se provadi dvéma typy vrutu:
o Sikmé vruty se zapustnou hlavou a
dvojitym zavitem TWIN UD (svislé zatizeni,

_— vlastni tiha stfesni krytiny + tiha snéhu), Obr. 3).

——— o kolmé vruty s plochou hlavou HT-T-FH-PT
Obr. 4) Sklon stfesniho plasts oviiviuje (tahove sily, sani vétru) ] _
pocet vrutii a jejich vzajemnou osovou . Uh?' sklonu  Sikmych _vrutu od roviny
vzdalenost stfechy je 60°; mérka uhlu je soucasti baleni

kazdé krabice
o kazda jedna kontralat musi byt pfipevnéna alespori dvéma Sikmymi vruty TWIN UD
e kazda jedna kontralat musi byt pfipevnéna na obou koncich kolmym vrutem ve
vzdalenosti 50 mm od konce s pfedvrtanim kontralaté nebo 150-200 mm bez pfedvrtani
kontralaté
e maximalni povolena vzdalenost Sikmych vrutt (protokol ETA) po délce krokve je 1,75 m
e kazda krabice s vruty Twin UD obsahuje 1 bit
e krokve se pro oba typy vrutl nepfedvrtavaji
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Vruty Ize pouzit pro vSechny typy Sikmych stfech: sedlové valbové, pultové, stejné tak
i pro kotveni latového rostu pod obklad u provétravané fasady. Orientani doporucené délky

vrutl jsou v Tabulce 5).

Pfesny navrh délky, vzajemnych rozteci a umisténi vrutd v€etné vypoctu poctu kusu
spoleéné s dodanim vrutll vypracuje firma Insowool. Vypocet délky, po¢tu a rozmisténi vrutd
je pouzitelny pro Sikmé stfechy v rozsahu sklonu od 5° do 75°. Kotveni svislych lati na
obvodovém plasti pro pfedsazeny obklad s provétravanou vzduchovou mezerou je pfedmétem

samostatného statického vypoctu.

Rozdilny pocet vrutd na mansardové stfeSe, kde jedinou odli$nosti jsou dva rGzné
sklony stfechy, je zfejmy z Obr. 4).

Vasim dodavatelem vrutt SFS je firma Insowool s.r.o. Cenik si vyzadejte v obchodnim
oddéleni. Pozadejte zaroven nezavazné o staticky navrh poctu, délky a umisténi vrutd.

prumé&r  délka

zavitu

typ d(mm) (mm)

UD- 75x...

ozna&eni vychézi z pojmu UnterDach

tloustka tepelné
izolace pri vysSce

Excentrickéa vrtaci 3pice vrta rychleji
a zabrariuje praskéani kontralati.

& S ocet
délka kontralat® {mrm) tzké)lglzt;j F?(usG material/

oznaceni/rozméry v mm (mm) 40 60 80 (mm) | vbaleni | certifikat
ubD
{nfrnnun AL

UD-7,5x 170 170 50 - - 19 50

UD-7,5x 190 190 60 - 19 50

UD-75x 210 210 80 60 - 19 50

UD-7,5x 230 230 100 80 60 19 50

UD-7,6 x 250 250 120 100 80 19 50

UD-7,5x 270 270 140 120 100 19 50

UD-7,56 x 300 300 160 140 | 120 19 50

UD-7,5 x 330 330 180 160 | 140 19 50

UD-7,5x 360 360 200 | 180 | 160 19 50

UD-7,5 x 400 400 240 | 220 | 200 19 50

UD-7,5x 440 440 280 | 260 | 240 19 50

UD-7,5 x 480 480 300 | 280 | 260 19 50

UD-7,56 x 520 520 320 | 300 [ 280 19 50

bit T40-70-HEX1/4"
SS————"]

055 I

Tabulka 5) Doporucené orientacni délky vrutd Twin UD do Sikmych stfech s nadkrokevni izolaci
NAROZI, UZLABI, HREBEN

Desky Pavatex se ofiznou na
pozadovany tvar, navzajem se napoji ,na

sraz“. Spoj je vhodné slepit PUR lepidlem.
Jakékoliv dalsi spary (kdekoliv v plose

stfechy) Sir8i nez 3-4 mm je vhodné vyplnit

nizkoexpanzni PUR pénou (je nutné,

pokud neni pouzita doplfkova
hydroizolaéni vrstva).

Foto 1) Dfevény hranol podél okapu

vytvori rovnou linii a oporu pro

poloZeni prvni fady desek
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OsSetreni spojl desek, kde neni zamek pero-drazka: Uzlabi, narozi a hfeben se prekryje
samostatnym pruhem folie s pfesahem cca 300 mm na obé strany tak, aby voda stékala ,po
spadu“. Folii je nutné ve vSech spojich slepit. Je-li stfecha kryta doplfikovou hydroizolaéni
vrstvou v celé ploSe, pruhy félie se pfisponkuji a pfilepi k plosné folii. Je-li stfesSni plast bez
doplikové hydroizolaéni vrstvy, pruhy folie se musi k Pavatexu pfilepit.

PRAKTICKA DOPORUCENI

e Obvod stfechy na tloustku izolace Pavatex je vhodné ochranit KVH hranolem Sifky 60
mm, vyska dle tloustky souvrstvi Pavatex, Foto 1).

¢ Vruty je vhodné predvrtat do kontralati ve vodorovné poloze pfed umisténim na stfechu.

e Vzdy se nejprve Sroubuji vruty kolmé na koncich kontralati, poté vruty Sikmé.

o Je-li kontralat dlouha 3 metry a vice, doporu€ujeme pouZit tfeti kolmy vrut doprostied
délky krokve. S jeho pomoci se kontralat pfitahne k izolantu po celé délce.

ILUSTRATIVNI UKAZKY RESENi NADKROKEVNI IZOLACE PAVATEX

Rekonstrukce starSiho krovu rodinného domu dokumentuje nasledujici soubor
fotografii 2) — 7). Na zatepleni jsou pouzity desky Isolair 2x120 mm, celkem 240 mm teplené
izolace. Vruty SFS Twin UD, délka 440 mm. Kontralaté prufez 60/60 mm, sklon stfechy je 41°.
Doporuc¢ena vzdalenost (podlozena statickym vypoc&tem firmy SFS) Sikmych vrutd na kontralati
délky 4,0 m je 150 cm, na Foto 13).

Foto 4, 5) Stavenistni pfiprava vrutt Twin UD 440 mm do kontralati a jejich Sroubovani na strese

www.insowool.cz , www.pavatex.cz info@insowool.cz technicka podpora: 734 309 367



http://www.insowool.cz/
http://www.pavatex.cz/
mailto:info@insowool.cz

Technologicky postup pouziti desek PAVATEX nad viditelnymi krokvemi 12

Foto 6, 7) Zateplena ¢ast stfrechy smérem do ulice. Detail v fezu, zfetelné jsou dvé desky tl. 120 mm
poloZené na sobé

Stiresni plast’ dievostavby, ktera ma izolaéni materidly Pavatex nejen na stfeSe, ale i
v obvodovém plasti a v pfickach. Pomérné velka vzdalenost krokvi 115 cm a nadmorska vyska
s vétSim snéhovym zatiZenim vyvolala pouZiti desek Isolair 2 x 120 mm, které maji lepSi
pevnostni charakteristiky.

Foto 10, 10) Dfevoviaknité desky ISOLAIR 2 x 120 = 240 mm
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POZARNi ODOLNOST KONSTRUKCE REI| 45 (i—o0)

Experimentalni ovéreni

Schéma experimentéiné ovéfené konstrukce
podle zkusebniho protokolu €. 3251/004/09 z 05.07.2010
123 4567 8

EXTERIER

IIIIII OOy
NN

INTERIER

8. Konstrukce krov
120/240 mm

Mnohé testy a experimentalni
ovérovani v notifikovanych zkusebnach (at uz
Ceskych, tak i zahraniCnich) prokazuji velice
dobré pozarni odolnosti celych konstrukci. |
kdyz jsou drfevovlaknité izolace klasifikovany
jako normalni hoflavé stavebni materialy, (klasifikace podle
EN 13501-1; tfida reakce na ohen E), tak vyznamnym
zplUsobem pfispivaji k odolnosti konstrukci vici pozaru. A to
bez ohledu na to, zda se jedna o stfechu, sténu, nebo strop.
Zvysena bezpeCnost je dana vysokou tepelnou
kapacitou izolagnich desek, které téméf uplné zabrafiuji po
zkuSebni dobu pfenosu tepla. Je to dokumentovano zkouskou
a méfenim teplot na rozhrani jednotlivych matrialt, Obr.5). PFi
pozaru teplota pod stfechou dosahuje teploty az 940° C,

zatimco teplota na vnéjSim povrchu izolantu je pouze 18° C. Je tudiz prokazano, ze béhem 50
minut trvani zkouSky se veskera tepelna energie ,uschovala“ v izolaénim a akumula¢nim
materialu desek Pavatex. Teplotni gradient je na Obr. 6) oznaCen Cervenym krouzkem.

1

W s

WAV

Obr. 5) Nadkrokevni izolace PAVATHERM Obr. 6) rozloZeni teplot v nadkrokevni izolaci

60 mm + PAVATHERM-PLUS 60 mm po 50 minutach poZarni zkousky

Zkusebni model od exteriéru k interiéru
Stfesni krytina ""'MPA
Stresni laté o
Kontralaté

60 mm Drevovlaknita deska PAVATHERM-PLUS

60 mm Drevovlaknita deska PAVATHERM

18 mm Palubkovy zaklop pero-drazka

Krokve 120x240 mm, osova vzdalenost 100 cm

Poznémka 11): Dfevéné krokve byly nadimenzovany v souladu s DIN 4102-4 pro REI 45,
aby zachovaly celistvost konstrukce po celou dobu zkouSky.
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VZDUCHOVA NEPRUzZVUCENOST Ry, =51 dB
Stfecha — ovérena vzduchova neprizvucénost

Drevovlaknita izolace PAVATEX je pfirozenou ochranou

proti hluku. Kazdodenni zivot nas vystavuje ¢&im dal tim

w hluénéjSimu okoli. Pro kazdého z nas je stale dllezitéjsi vytvaret

klidné a tiché zazemi ve svém vlastnim domé. Izolaéni materialy

s vysokou objemovou hmotnosti jsou idealni volbou, jak se

dostateCné chranit proti hluku pfichazejicimu z vnéjSiho

prostiedi. S dfevovlaknitymi izolaCnimi materialy PAVATEX bude

doma ticho, protoze konstrukce s vysokou ploSnou hmotnosti
absorbuji zvuk lépe neZz lehké konstrukce.

Desky Pavatex s objemovou hmotnosti 130-240 kg/m? jsou velice dobré pohlcovace
zvuku v porovnani se vSemi ostatnimi, zejména lehkymi a tenkymi izolacemi (kromé izolaci
vlaknitych). ZajiStuji spolehlivé a podstatné snizeni vnimaného hluku, prfednostné ve
vysokofrekvenénim pasmu.

Stfesni betonova krytina
Laté 30/50 mm
Kontralaté 40/80 mm
Deska ISOLAIR 22 mm

Deska PAVATHERM 160 mm

—_— Parobrzdna membréna Sg=2,0 m

N XA
(4 jﬁ ?& 19 mm Palubkovy zéklop pero-drazka 19 mm
X Y 80 x220 mm Nosna konstrukce stfechy 80x220 mm

Obr. 7) Schéma a popis experimentalné ovéfované konstrukce

Vedle ostatnich konstrukci (stény, pficky,
stropy) jsou &im dal tim vétsi pozadavky kladeny na
zvukovou izolaci stfech. Na jedné strané nas zajima
ochrana proti hluku ze silni¢ni, zelezniéni a letecké
dopravy a pramyslovych oblasti (prichod zvuku
stfechou). Na strané druhé také ochrana proti
prenosu hluku z okolnich obytnych mistnosti (bocni |
prenosoveé cesty). Obou cilt ochrany Ize dosahnout !
pomoci stfesnich izolaci Pavatex. Vlaknita struktura | il
spole¢né s vysokou hustotou materialu ma pozitivni | - [ o o ‘
vliv na zvukové izolaéni u€inek celé strechy. Obr. 8) ukazka namérenych hodnot

vzduchové neprizvucnosti, zdroj Pavatex SA

I
N

/

| i
—

L.

Optimalni pomér cena-vykon : kromé
dobrych vysledk( vzduchové neprizvucénosti, které jsou obsazeny v Protokolu o zkousce €.
030513.T1, byl optimalni pomér ceny a vykonu pro zvukovou izolaci stfech s dfevovlaknitymi
izolaénimi deskami PAVATEX potvrzen ze strany dalSiho nezavislého vyzkumu, viz Poznamka
12).

Poznamka 12): Vyzkumny projekt DGfH (Die Deutsche Gesellschaft fiir Holzforschung) -
neziskova instituce se sidlem v Mnichové, ktera provadi vyzkum na podporu a koordinaci védy
a vyzkumu pro celou oblast drevarstvi.

Poznamka 13): Pri porovnani téchto vyslednych hodnot Rw s normovymi pozadavky hluku
nebo narizenymi hodnotami ohledné zvukoveé izolace je potieba zohlednit a redukovat pfenos
zvuku pres prilehlé konstrukce. Vliv doprovodnych sloZzek se bere v tvahu odpovidajicimi
koeficienty.
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Kontakty:
Technické feSeni WWWw.insowool.cz
Drevovlaknité desky a ronoze PAVATEX www.insowool.cz
Difuzni mineralni izolace Rotaflex Super Diffu 37 www.insowool.cz
Tenkovrstvé omitky www.termoholding.cz
www.jub.cz
www.weber-terranova.cz
Kotevni prvky a spony, pujéeni sponkovacky WWw.insowool.cz
Stavebni vruty HPM-TEC www.hpmtec.cz
Vruty pro nadkrokevni zatepleni SFS www.insowool.cz
Objednavky materialu: Technicka podpora :
objednavky@insowool.cz holub@insowool.cz
tel. : 773 831 667 tel. : 734 309 367

Za Insowool s.r.o.
Ing. Ivo Holub
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